
 

お手伝いについてのアンケート結果 
 

１ お子さんは家庭でどのようなお手伝いをしていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ お手伝いへの取り組み方について、当てはまる記号に○をつけてください。 

Ａ．自分から進んで取り組む   ９ 

Ｂ．頼まれると取り組む    １０ 

Ｃ．言われてしぶしぶ取り組む  ０ 

Ｄ．その他           ０ 

 

３ お手伝いはどのくらいの頻度で行っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ お手伝いをした後にどのような称賛（ほめる、ごほうび等）していますか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

5 その他 お手伝いに関して考えていること、悩んでいること等があれば自由に記述してください。 

 

 

  

  

お忙しい中、アンケートにご協力をいただき、ありがとうございました！ 

・お手伝いではないが、自分の物（ランドセル、出した本、遊んだもの）の片づけができない。 

・自分のことがあまりできない。人の世話をするのが好き。 

○食事の手伝い  

・食器並べ３ ・調理する３ ・配膳する１ ・料理運び２ ・食器片付け７  

・食器洗い３ ・ゴミの始末１ ・テーブルふき１ 

○洗濯物の手伝い  

・たたむ７  ・干す４   ・洗濯ばさみを持ってくる１  

・畳んだ洗濯物を運ぶ１   ・タンスにしまう１  

○掃除の手伝い  

・風呂掃除３ ・トイレ掃除２ ・掃除機かけ１ 

○庭の草花の世話 

・水やり１  ・草むしり１ 

○家族の手伝い  

・妹の世話１ ・母のアクセサリー選び１ ・ハイボール作り１ ・インコの世話１ 

・カメの世話１ ・回覧板届け１ 

○自分のことは自分でする  

・遊んだおもちゃや本の片づけ１ ・布団を敷く１ ・持ち物の整理１ 

・毎日         ６ 

・２日に１回くらい   ２ 

・週に２回くらい    １ 

・週に１回くらい    １ 

・週末         ４ 

・月１、２回くらい   １ 

・気分次第       ２ 

・「ありがとう」「助かったよ」など感謝の気持ちを伝える。 １２ 

・「すごいね」「上手にできたね」とほめる。          ５ 

・拍手する。                       １ 

・お小遣いをあげる。                   ４ 

・頭をなでる。                      ３ 

・抱きしめる、ハグする。                 ３ 


